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Darmowe paczki z zywnoscia dia
podopiecznych PKPS

W catym kraju rozpo-
czeta sie akcja wydawa-
nia zZywnosci osobom
potrzebujacym.

Blisko 1300 oséb z te-
renow gminy wiejskiej
oraz miasta Sanok
otrzymato juz pierwsza
pomoc. Od sierpnia do
wrzesnia pierwsze pro-
dukty trafiaty do miesz-
kancow. W  paczkach
byty gtéwnie wedliny,
groszek z marchewka,
fasola, mleko oraz po-
widta Sliwkowe, a takze
herbatniki, gulasz z
warzywami i olej.

Taka sama pomoc dzie-
ki wspotpracy wiadz
gminy z zarzadem okre-
gowym PKPS w Prze-
myslu otrzyma az 200
rodzin z terenu gminy

Wiazownica.

O pomoc moga whnio-
skowac osoby, ktorych
przychéd na jednego
cztonka w rodzinie nie
przekracza 770 zt lub
jest mniejszy niz 960 zt
w przypadku osoby sa-
motnej. Pomoc bedzie

udzielana do potowy
2017 roku.
ok

Program  wydawania
darmowej  zywnosci
jest w 85 proc. dofinan-
sowany z budzetu Unii
Europejskiej. Pozostata
czes¢ pochodzi z bu-
dzetu panstwa.
stokok

W 2015 roku PKPS w
catym kraju udzielit po-
mocy  Zywnosciowej
327 430 osobom po-
trzebujacym, w tym:

- 104 573 dzieciom w
wieku do |5 Iat,

- 22 347 seniorom w

wieku 65 lat i wiecej,

- 5 526 osobom bez-
domnym,

- 50 443 osobom nie-
petnosprawnym,

- 88 330 osobom bez-
robotnym.

Osobom  potrzebuja-
cym  przekazalismy
facznie w formie pa-
czek zywnosciowych i
positkow 32 966,216

ton Zywnosci.

wiecej na stronie: www.pkps.pl

- Liczba rodzin, ktére otrzymujq paczki
wydaje sie by¢ stabilna, cho¢ juz teraz

zauwazytam wiele nowych twarzy. Oséb,
ktére wczesniej z tej pomocy nie korzystato -
Marta takos, prezes sanockiego PKPS-u
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Ministerstwo Rodziny, Pracy i

Polityki Spotfecznej oglosito wyniki
tegorocznej edycji konkursu na
dofinansowanie Dziennych Do-
mow Senior-WIGOR.

Wsparcie otrzyma facznie
jednostek

146
z cafego
kraju. Najwiecej nowych placéwek
powstanie w wojewodztwie
dolnoslaskim  (6),
oraz slaskim (po 5).
Najwiecej juz istniejacych placo-
wek zostanie dofinansowanych w
wojewoddztwach:

samorzadu

mazowieckim

wielkopolskim
(I'1), mazowieckim i podkarpackim
(po 10).

Program Senior-WIGOR to
wsparcie gmin w tworzeniu i
prowadzeniu Dziennych Domoéw
dla osob starszych. Jego celem jest
wsparcie nieaktywnych zawodowo
os6b w wieku 60+. W Dziennym
Domu Senior-WIGOR bedzie
mozna spedzi¢ co najmniej 8 go-
dzin dziennie od poniedziatku do
piatku. Do dyspozycji pensjonariu-
szy jest pomieszczenie m.in. do:
wspolnych spotkan, gotowania,
¢wiczen i relaksu (z biblioteka,
sprzetem RTV oraz komputerem z
dostepem do internetu).

lablka Z pOlSlliGll sadéw

Podobnie jak w ubiegtym roku, przy
wsparciu regionalnych zarzadow
Komitetu, w wielu miastach Polski za
darmo rozdawano jabtka, ktére nie
trafiy na rynek rosyjski. Taka akcje
przeprowadzit m.in. PKPS w
Bartoszycach we wspotpracy z
Agencja Rynku Rolnego. Do
mieszkancow w maju br. trafito 20 ton
tego smacznego owocu. Jak powiedziat
mediom lokalnym Stanistaw Szwed,

prezes PKPS w Bartoszycach: ,Akcja

byta mozliwa do redlizacji dzigki naszej

statej wspotpracy z ARR w ramach ban-
kéw zywnosci. W tym przypadku takze
wspotdziatalismy z ZR PKPS w Ostrod-

»

zie”.

Wsparcie dia oséb giuchych

Osoby niepetnosprawne, w tym
osoby niestyszace, moga otrzymaé
pomoc, ktoéra jest realizowana ze
srodkéw Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob Niepetnospraw-
nych.

Raz w roku mozna ubiega¢ sie o
dofinansowanie kosztow uczest-
nictwa w turnusie rehabilitacyj-

nym. Moze takze ubiegac sig
o dofinansowanie zaopatrzenia w
sprzet rehabilitacyjny; likwidacje
barier architektonicznych, w ko-
munikowaniu si¢ i technicznych;
ustug tlumacza jezyka migowego
lub ttumacza — przewodnika lub
zaopatrzenia w przedmioty orto-

pedyczne i srodki pomocnicze.

e o o
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% Wsparcie

dla 0s6b gtuchych

szczegdtowe informacje na
www.mpips.gov.pl

stronie
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W 201 7 roku najnizsza emerytura
ma wynies¢é 1000 zi

Rzad proponuje by w marcu 2017
w ramach waloryzacji wszystkie
emerytury i renty z systemu ubez-
pieczenia spofecznego, z ubezpie-
czenia spotecznego rolnikow,
z zaopatrzenia tzw. stuzb mundu-
rowych, zasitki i $wiadczenia prze-
demerytalne, zostaty podniesione
o wskaznik - 100,73 proc. Podwyz-
ke mozna wyliczy¢ mnozac dotych-
czasowa Wwysokos¢ emerytury
przez 1,0073. Jesli kto$ np. otrzy-
muje 1500 zt emerytury to po wa-
loryzacji otrzyma 1510,95 zt.

Minimalna gwarantowana podwyz-

Ministerstwo Rodziny,
<, Prcy i Polityki Spolecznej

ka to 10 z&. Zostana nia objeci
wszyscy emeryci i rencisci, kto-
rych swiadczenia nie przewyzszaja
kwoty 1369,86 zt. Na podwyzce
skorzysta ok. 2,1 min Swiadcze-
niobiorcow FUS oraz prawie
wszyscy Swiadczeniobiorcy KRUS
(ok.I,1 min z 1,2 min wszystkich
$wiadczeniobiorcow).

Wysokos¢ najnizszej emerytury
(dla oséb, ktore maja do niej pra-
wo) z obecnej kwoty 882,56 zt
zostanie podniesiona do 1000 zt.
Renty socjalnej z 741,35 zt do 840
zh, a renty z tytutlu czesciowej
niezdolnosci do pracy z 676,75 zt

do 750 zt.

W systemie ubezpieczenia spo-
fecznego rolnikéw zostanie wpro-
wadzona gwarancja najnizszej
wysokosci emerytury i renty na
poziomie 1000 zt. Beda one walo-
ryzowane tak, jak w innych syste-
mach.

zrodto: www.mpips.gov.pl

Regionalne spotkania na temat
polityki spoleczne)

- Rozpoczynamy konsultacje w regio-
nach z przedstawicielami powiato-
wych centréw pomocy rodzinie, pod-
czas ktérych zostanq oméwione naj-
wazniejsze kwestie dotyczqce polityki
rodzinnej, pomocy spoftecznej oraz
wsparcia oséb niepetnosprawnych —
zapowiedziata
Rafalska.

minister Elzbieta
Do konca 2016 roku

zaplanowano spotkania kierownic-
twa MRPiPS w 8 wojewddztwach.
Kluczowymi zagadnieniami beda:
deinstytucjonalizacja pieczy zastep-
czej, srodowiskowe domy samo-
pomocy w kontekscie zmian do
ustawy o pomocy

spotecznej
(finansowanie,

podziat rezerwy
celowej), superwizja pracy socjal-

nej, nowelizacja rozporzadzenia w
sprawie domoéw pomocy spotecz-
nej, bezpieczenstwo pracownikow
socjalnych, aktywizacja osob nie-
petnosprawnych i orzecznictwo
niepetnosprawnosci w Polsce.

zrodto: www.mpips.gov.pl



Cyrankiewicz - wieczny premier
autor Piotr Lipinski, wyd. €zarne

»o0ocjalista przed wojna, wie-
zien Auschwitz w czasie wojny,
czotowy komunista po wojnie.
Konformista, bohater dowci-
pow, wieczny premier. Szara
eminencja, figurant. Ulubieniec
wielu Polakow.

Stat na czele rzadu przez ponad
dwadziescia lat, od 1947 do
1970 roku, z przerwa w latach
1952—-1954, kiedy stanowisko
zajmowat Bierut. Wowczas byt
wicepremierem.

Zartowano, 7e jest najtanszym
politykiem w PRL-u, bo do urze-
doéw nie trzeba zamawia¢ no-
wych portretow.

Ksiazka Piotra Lipinskiego to
oparta na solidnej podstawie
zrodtowej proba  rozwikiania
zagadek i tajemnic, jakie narosty
wokot Jozefa Cyrankiewicza —
jednej z najciekawszych postaci
peerelowskiego establishmentu.”

fragment recenzji wyd. Czarne

Srodowiskowy Dom Samopomocy
00Stoja’® w Ostréqzie

Srodowiskowy Dom Samopomo-
cy ,,Ostoja” istnieje od | grudnia
2004 roku. Placéwka zajmuje
pomieszczenia znajdujace si¢ na
parterze budynku przy ul. Sien-
kiewicza |5. Zatrudnia kierowni-
ka, psychologa, pracownika so-
cjalnego, instruktoréw terapii
zajeciowej, socjoterapeute, peda-
goga, fizjoterapeute oraz piele-
gniarke.

Srodowiskowy Dom Samopomo-
cy ,,Ostoja” jest placowka wspar-
cia dziennego dla 30 osob prze-
wlekle psychicznie chorych, upo-
sledzonych umystowo oraz wyka-
zujacych inne przewlekte zabu-

rzenia czynnosci psychicznych.

Dom prowadzi treningi w na-

stepujacych salach:
- sali treningu manualno- pla-

stycznego,

- sali treningu manualno- tech-
nicznego,

- sali treningu gospodarstwa
domowego,

- sali  treningu manualno-

ceramicznego,

- sali multimedialnej,

- sali terapii ruchowe;j,
- sali fizykoterapii,

- sali ogdlnej- swietlicy.

Podopieczni  ostrodzkiej pla-
cowki sa tez objeci stata opieka
medyczna.

zrédto: strona SDS ,,Ostoja”
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€zy Janusz JézefowicZz oczaruje
Warszawe sztuka iluzji?

Znany rezyser i choreograf,
autor legendarnych spektakli
muzycznych, ktéry pierwszy
na Swiecie wprowadzit tech-
nologie 3D do $wiata musi-
calu - Janusz )é6zefowicz -
wyrezyseruje najwieksze w
Polsce show iluzji pt.:
»lluzjonisci: Pierwsze star-
cie”. Premiera spektaklu od-
bedzie sie w Woarszawie
29 pazdziernika 2016 r.

- lluzjonisci sq dla mnie kolejnym
etapem na drodze artystycznych
poszukiwan. Chcemy zaprosi¢ wi-
dzéw do swiata iluzji, w ktérym nic
nie jest takim, jakim sie wydaje —
mowi Janusz |ozefowicz, rezyser
spektaklu.

lluzjonisci to nowatorski format.
Spektakl spina artystyczna klam-
ra, ktéra wprowadzi widza do
tajemniczego, a przez to niezwy-
kle interesujacego Swiata jego
bohaterow — magow. Gwiazda-
mi show jest piatka iluzjonistow,
nalezaca do czotoéwki adeptow
tej sztuki: Silver, Prince, Mr. Fre-

ak, AryMan i Gambit. Kazdy z

nich reprezentuje

dziedzing iluzji.

odmienna

Producentem show jest Kamil
Zalewski, ktorego ambicja jest
dostarczenie widzom rozrywki
na najwyzszym s$wiatowym po-
ziomie. Wedtug niego gwarantu-
je to zaangazowanie Janusza Jo-
zefowicza. — Jego twoérczos¢ zaw-
sze byta dla mnie wyznacznikiem
dobrego gustu i Swiatowej klasy.
Jestem przekonany, ze show przy-
gotowane wedhlug koncepdji arty-
stycznej Janusza Jozefowicza spetni
wymagania najbardziej wymagajq-
cych widzow. Wierze, ze wspdlnie
tworzymy historie polskiej rozrywki
— mowi Kamil Zalewski, produ-

cent wydarzenia i jednoczesnie
jeden z artystow, bioracych
udziat w przedstawieniu.

Show lluzjonisci jest wysokobu-
dzetowym projektem, w ramach
ktérego pokazanych zostanie az
I3 przedstawien. Show bedzie
miato miejsce pod kopufa naj-
wiekszego w Europie namiotu

widowiskowego, ktory stanie
przy ul. Gorczewskiej 127
w Warszawie.

lluzjonisci to spektakl adreso-
wany do calej rodziny, skon-
struowany tak, aby doskonale
bawili sig na nim zaréwno do-

rosli, jak i mali widzowie.

Dzigki lluzjonistom polscy wi-
dzowie beda mieli okazje zoba-
czy¢ najwieksze, niewykorzysty-
wane dotad w Polsce iluzjoni-
styczne rekwizyty, a wsrod nich
8 metrowe wiertlo, czy auten-
tycznych rozmiarow wirnik sil-

nika samolotu odrzutowego.

Mniejsze tricki beda obserwo-
wac dzieki telebimom.

W show zaangazowana jest
takze gigantyczna technika
i nowoczesna technologia, dzie-
ki ktérej widzowie bez trudu
przeniosa sie¢ do magicznego
Swiata.



POLSKI KOMITET POMOCY SPOLECZNE] powstat |5 paz-
dziernika 1958 roku. Jestesmy organizacjq pozarzqdowq. PKPS jest

zarejestrowany jako stowarzyszenie charytatywne (nr KRS
000004 1349). Dziatamy na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej a sie-

dzibq naszych wtadz naczelnych jest Warszawa.

Biuro Rady Naczelnej PKPS
ul. Wiejska 18/20
00-490 Warszawa JESTESMY STOWARZYSZENIEM ksztaftujgcym postawy spoteczne,
tel.: (22) 621 58 77
629 63 26
fax.: (22) 628 20 25
E-mail: media@pkps.p!

sprzyjajqce bezposredniemu uczestnictwu w dziataniach na rzecz oséb

potrzebujqcych pomocy.

NASZA MISJA jest niesienie fachowej pomocy, udzielanie materialnego

BIURO RADY

i organizacyjnego wsparcia oraz przywracanie nadziei i poczucia bez-

NACZELNEJ PKPS

pieczenstwa ludziom znajdujqcym sie w trudnych sytuacjach zyciowych,

,,Chcemy pomagac i wiemy jak w szczegdlnosci biednym, bezdomnym, samotnym i opuszczonym.
to robi¢”

Godni Nasladowania z Plocka!

Prezydent Plocka uhonorowat najlepszych
przedstawicieli ptockich organizacji i sto-
warzyszen tytutem Godni Nasladowania.

Symboliczna statuetke za dziatalnos¢
w obszarze pomocy spotecznej, zdrowia
i profilaktyki uzaleznien za dziatalnos¢
w 2015 roku odebrat zarzad rejonowy
Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej

w Plocku.

Laureatow wybrano sposrod 31 zgtoszen.
Gala odbyta sie w kwietniu br.

Gratulujemy!

zdjecie: www.plock.eu




